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Kauhu on pelon ja inhon tunteita yhdistelevd tunne. “Kulttuurinen” kauhu puolestaan on ilmid,
kulttuurituotteiden ja kertomusten kautta vilittyva, affektiivinen asia, eli asia, joka koskettaa meitd
tai pyrkii koskettamaan meitd tietylld tavalla, esimerkiksi karvat nostattavasti, huvittavasti,
jannitysté heréttien tai moraalista narkéstysta lietsoen.

Voimme kauhistua kohdatessamme jotakin hirvittdvad, yhtékkistd ja moraalisesti tai
aistillisesti haastavaa, kuten merihirvion, hirmumyrskyn, sarjamurhaajan tai onnettomuuspaikan. Ja
kertoessamme néistd kohtaamisista muille, voimme pyrkid tehostamaan tarinoitamme lisddmalla
nithin kuulijoita liikuttavia tyylitekijoitd, kuten ddnensdvyn vaihteluita, ilmeitd ja narratiivisia
elementtejd, jotka antavat tarinoille esimerkiksi “paljastavan” tai jarkyttdvén luonteen.

Kulttuurinen kauhu rakentuu siis osittain kauhistumisen tunteen kautta tai sen varaan. Se ei
kuitenkaan mairity pelkistddn kauhun tunteen mukaan. Kulttuurista kauhua ei ole vain se, mika
onnistuu kauhistuttamaan vaikkapa minua. Kauhistuttamaan pyrkivit kertomukset eiviat myoskéan
yksinkertaisesti aina onnistu tavoitteessaan ja jotkut kauhuksi luetut teokset on suunniteltu
alunperinkin ldhinni naurattamaan tai viithdyttdmaan kuulijoita.

Kulttuurinen kauhu on siis lopulta varsin monipuolinen ilmié. Eikd se rajoitu vain
kauhugenren edustajiin. Hyvin esimerkin tarjoaa lastenkulttuuri. Lapsille suunnattua kauhua ei
mielletd useinkaan genremielessd ‘“‘oikeaksi” kauhuksi, koska se on yleensd pehmedmpii ja
“lapsellisempaa”, eli esimerkiksi yksinkertaistavampaa, kuin aikuisille suunnattu kauhu. Samalla
monet lasten suusta kuullut asiat voivat kauhistuttaa aikuiskuulijoita, koska ne ovat odottamattomia
ja sopimattomia tai tarkoituksellisesti hyvd4 makua uhmaavia.

Onkin olennaista huomioida, ettd lastenkulttuurilla voidaan tarkoittaa kahta eri asiaa.
Yhtééltd silld voidaan viitata lapsille luotuun kulttuuriin, kuten esimerkiksi lastenkirjoihin, jotka
ovat useimmiten aikuisten tekemié ja ostamia, vaikka niiden ensisijaisena yleisond pidetddn lapsia.
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Ja toisaalta silld voidaan tarkoittaa lasten itsensd luomaa kulttuuria, kuten pelej, leikkejd, loruja ja
ylipadtdin lasten vertaiskulttuurista toimintaa.

Lastenkulttuurinen kauhu voikin olla monenlaista. Se voi olla inhottavaa, kuten Laura
Ruohosen ideoiman Paitdi Vaitdisen kohdalla. Tai se voi olla lievisti pelottavaa ja opettavaista,
kuten Philippa Leathersin Hui, sanoi pikkukani -tarinassa, joka kertoo varjoansa pelkddviasté
kanista. Se voi my0s olla élyllistd epitietoisuutta herdttavas, kuten Neil Gaimanin The Wolves in the
Walls -kuvakirja osoittaa. Ja sen kautta voidaan késitelld toiseutta ja ulkopuolisuutta, mikd nikyy
hyvin esimerkiksi Tove Janssonin luoman, Muumeista tutun, Moron kohdalla. Monien
parodialaulujenkin kohdalla on usein kyse jostakin kauhistuttavasta ja monet niistd rallatuksista
liitimme nimenomaan lapsuuteen.

Varhaisemman lastenkirjallisuuden vikivallalla uhkailevasta kasvattavuudesta on siirrytty
viime vuosisadan myo6td lapsiystdvillisempiin ja viihdyttivampiin kauhutarinoihin, mutta
kiytdnndsséd lapsille suunnattuja kauhutarinoita leimaa edelleen viithdyttimisen ja kasvattavuuden
vililld tasapainoilu. Samalla lasten itsensd tuottamaa kauhukulttuuria leimaa ajasta toiseen myos
esimerkiksi aikuiskulttuurin karnevalisoiminen ja erddnlainen tahallinen, radviton kauhistuttaminen.

II

Kauhistuttava kokemus muuttuu siis kulttuuriseksi kauhuksi vasta, kun siitd kerrotaan jollekulle
toiselle, eli kun siitd tehdddn verbaalisesti tai visuaalisesti kommunikoitu asia, esimerkiksi kertomus
tai kuva tai vaikkapa lehtijuttu. Tallaisenaan sitd leimaavat monenlaiset kerronnan konventiot.
Olemme tottuneet tunnistamaan kauhuksi yliluonnolliset ilmiét, kuten kertomukset kummituksista
tai henkiin herddvisti kuolleista ja tieddmme, ettd kauhugenren tavanomaiseen kuvastoon kuuluvat
my0s hdmérat, autioituneet talot ja -linnat, mielenvikaisuus ja vikivaltarikokset. Voimme myos
herkistyd kertojan pahaenteiseksi kuiskaukseksi hiipuvalle &dnensivylle, tummansévyiselle
musiikille ja koville, leikkaaville &énille, pimeydelle ja verkkokalvoillemme hyodkkééville
yhtékkisille valoille.

Kauhu on siis osittain hyvin konventionaalista. Samalla sen olemassaolossa ja kulutuksessa
on kuitenkin my0s jotain mystistd. Minua kiinnostaakin tutkimuksessani paitsi tragedian paradoksi,
eli kysymys siitd, miksi ihmiset hakeutuvat heitd surettavien tai jarkyttdvien tarinoiden pariin, myds
se, miten kulttuurisesta kauhusta voidaan puhua yhté aikaa sekd “sairaana”, “ei yhtdédn pelottavana”
ja “hirvittivdan hauskana”. On selvédid, ettd kdytdamme kauhistuttavia tarinoita kertoessamme
hyvéksemme erilaisia vakiintuneita kerronnan keinoja, mutta kiinnostavaa on myds se, minkélaisiin
merkityksellistimisen tapoihin tukeudumme arvottacssamme néitd kauhua viélittdvid tai kauhun
perinteeseen tukeutuvia esityksié.

Tutkin siis vaitoskirjassani sitd, miten se, miten kauhusta puhutaan, vaikuttaa siithen, miten
se koetaan.

Kauhun estetiikasta puhuminen korostaa sité, ettd tarkastelu suunnataan niihin esteettisiin
valintoihin, jotka saavat kauhistuttavat asiat tuntumaan hirvittavilta, miellyttavilti, kiinnostavilta tai
hauskoilta. Estetitkka tarkoittaa siis tissd yhteydessd aistikokemuksiin ja tyylitekijoihin
keskittymistd. Termind se liittdd tutkimukseni perinteisesti kauneutta ja sen kokemista tutkivaan
filosofian haaraan, mutta téssd tutkimuksessa se tarkentuu koskemaan nimenomaan inhottaviksi ja
jarkyttaviksi koettuja sisdltojd ja esitystapoja, joita se tarkastelee maistelevaan, pohdiskelevaan
sivyyn. Kysymykseen siitd, mitd yhteiskunnallista hyotyd téllaisesta pohdiskelevasta,
tunnevaikutuksia maistelevasta tutkimuksesta on, voidaan vastata, ettd kulutusvalintamme eivit
suinkaan ole merkityksettomid, kun pyritddn ymmartdmaan sitd, mitd toivomme tai pelkddmme tai
piddmme tirkednd. Kulttuuri-ilmididen tutkimus tekee ndkyvéksi niitd arvoja, jotka ohjaavat
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jokapdivéistd toimintaamme. Sellaisenaan se lisdd itseymmairrystimme ja auttaa meitd rakentamaan
yhteiskuntaamme esimerkiksi tasa-arvoisempaan suuntaan.

Lastenkulttuurin kauhujen kohdalla estetiikkaan keskittyvd fokus tuo esiin esimerkiksi
sOpoilyn lapsuutta hallinnoimaan pyrkivdt motiivit. S6p0Oys, joka voidaan ymmartiéd ihailtavaksi
lapsimaisuudeksi, on noussut lastenkulttuuria hallitsevaksi tyylielementiksi 1900-luvun aikana. Se
tekee pelottavista eldimistd, kuten karhuista, halittavia ja kodikkaita nalleja. Samalla se tekee lasten
toiseudesta ihailtavaa ja puristeltavan tai syotdvan ihanaa. Kuvakirjoissa seikkailevat sopot pienet
hirviot edustavatkin usein lapsia. Sen sijaan, ettd ne uhmaisivat yhteison normeja, kuten “kunnon”
hirviot tekevit, ne osallistuvat usein ndiden normien yllépitoon.

Pikkuhirviét osoittavat, ettd lasten kuuluukin olla vdhan hirveitd, eli heiddn kuuluu olla
joskus kiukkuisia ja aikuisten kanssa eri mieltd. Samalla ne osoittavat kuitenkin myds, ettd tdmi
hirvidys on tdysin hallittavissa, kunhan tulkitsemme sen soOpoilevien lasien ldpi, eli kun
muistutamme itsedmme siitd, ettd tdmdn hirvidyden alla on ja sen pohjana toimii itse asiassa,
arvostettava, ihailtava erilaisuus.

Tassd, kauhun estetiikkaa kisittelevdssd tutkimuksessa, lastenkulttuurin  painotus
mahdollistaa siis muun muassa lasten ja aikuisten vélisten, kauhisteluun liittyvien valtasuhteiden
tarkastelun. Nadmaé valtasuhteet nikyvit esimerkiksi kysymyksissd sopivuudesta.

Se mikd on sopivaa, on useimmiten aikuisten mairittelemdd. Mediasisdltojd koskevien
rajojen vetiminen on vastaus aikuisten ylldpitimédn, lapsuuden rajoja ja lasten hyvinvointia
koskevaan, huoleen. Kuvaohjelmille annetut ikédrajathan esimerkiksi perustuvat ajatukselle, jonka
mukaan lapset tarvitsevat suojelua paitsi fyysisesti, myds henkisesti. Diskursiivisesti katsottuna on
mielenkiintoista tarkastella vaikkapa sitd, puhutaanko huolipuheen piirissd lapsen, lasten vai
lapsuuden suojelusta. Lapset kun ovat todellisia yhteiskunnan jdsenid, siind missé lapsi ja lapsuus
edustavat usein jonkinlaista essentialistista tai universalisoivaa ja ihannoivaa késitystd siit,
minkélainen lapsen tai lapsuuden tulisi olla.

Lisdksi mielenkiintoista on mielestédni pohtia myds sitd, miksi huolen kohteeksi nousevat
nykyddn usein nimenomaan kuvat, eivédtkd sanat. Miksi juuri kuvan peldtddn jarkyttdvin nuorta
mieltd enemmidn kuin sanallisen tarinan? Ja miksi liikkuva kuva koetaan staattista kuvaa
huolestuttavammaksi? Kansallisen audiovisuaalisen instituutin tai sen alla toimivan mediakasvatus-
ja kuvaohjelmayksion hallinnoimat ikdrajathan eivit tunnetusti koske kirjallisuutta.

II

Tutkimukseni tarkeimpiin saavutuksiin lukeutuu esteettisen hérmistimisen kisite, tai sen
kddntdminen ja laajentaminen. Jos meiltd on aikaisemmin puuttunut termi, joka kuvaa yhti aikaa
sekd slasher-tyypin ruumiskauhua, ettd makaabereita pilkkalauluja, se on nyt tissd. Kansankielisesti
kyse on alentavasta hirskiydestd ja inhottamaan tai huvittamaan pyrkivasta merkityksellistimisesta.
Abstraktien asioiden, kuten kuoleman kohdalla, esteettinen hdarmistdminen toimii konkretisoivana
esitys- ja tulkintatapana. Thannoidun sankarikuoleman tai romantisoitujen vampyyrien sijaan se
keskittyy elamin ja kuoleman vélisen rajankdynnin sottaisuuteen, prosessiin, joka alentaa meidit,
sivilisaatioiden ja korkeakulttuurin luojat, madon ruuaksi tai, fantastisemmin ajateltuna,
aivottomiksi, kompeldiksi zombeiksi.

Hérmistdvdd on esimerkiksi eritteisiin keskittyminen. Métinevd liha, mérkivd haava ja
tahmea veri ovat muistutuksia kuoleman ja elimin materiaalisuudesta. Lisdksi hirmistiviksi
voidaan lukea myo0s erindiset rajanylitykset. Hirmistiminen menee merkityksellistimisen tapana
thon alle. Se pistdd, ja inhottaa ja haastaa hyvdn maun, kuten musta huumori tekee.
Huomionarvoista on kuitenkin myos ennen kaikkea se, ettd mustassa huumorissa havainnollistuva
esteettinen harmistdminen on sOpdilyn tavoin kauhun hallintakeino.
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Tétd hallinnan mekaniikkaa voidaan havainnollistaa myds esimerkiksi vaitdskirjaprosessin
avulla. En olisi selvinnyt prosessin loppuun asti, ellen olisi vélilld nauranut itselleni esimerkiksi
PhD-comics -sarjakuvan kautta. Viitoskirjaprosessihan alkaa jonkinlaisesta pelonsekaisesta
kunnioituksesta, jossa tutkimustulokset ja niihin johtava polku néyttdytyvét aloittelevalle tutkijalle
jollain tapaa ylevoéitettynd, jonkinlaisina kaukana hddmottavind, muodottomina asioina. Tutkijan
polku on pimed ja tdynnd eksistentiaalisia pelkoja, mikd liittyy kai osittain siihen, etti
tohtorikoulutettava tekee sen aikana myos erddnlaista identiteettityotd: hédn pyrkii irtautumaan
opiskelijan statuksesta tunnustelee sitd, milta tutkijan rooli tuntuu.

Kaytdnnossd tutkimuksen kirjoitusprosessi johtaa siithen, ettd tohtorikoulutettavan ajatukset
kirkastuvat vdha vahéltd. Kirjoittamisen myotd tutkimuksen tekeminen alkaakin muistuttaa ehka
enemmaénkin jonkinlaista puutarhanhoitoa kuin avaruusmatkaa. Sitd karsii risukkoa antaakseen tilaa
muutamalle kauniiksi kokemalleen ajatuskukalle. Alun kunnioituksesta siirrytddn nédin tutkimuksen
edetessd tutkijan arkeen, jossa kirkkaat ideat ndyttdytyvit valistusfilosofi Edmund Burken sanoja
seuraten lopulta helposti varsin ”pienind” ideoina tai jopa itsestdédn selvyyksina.

Lopulta, pitdessddn painettua vaitoskirjaa késissddn, tohtorikoulutettava ei ehkd voi olla
ajattelematta, kuinka helppoa kirja olisi heittdd maahan ja ajaa pyorédlld sen yli. Téllainen
puhdistautumisrituaali voisi olla jonkun mielestd loukkaava. Mutta viitokseen valmistautuvalle, tai
vasta véitelleelle tutkijalle se ndyttaytyy myos melko vapauttavana fantasiana.

v

Edelld esitetty tutkimuksen kuvaus kuvaa siis tydssdni hahmottelemaani esteettisten
lahestymistapojen kolminaisuutta. Se kuvaa sitd, miten jokin suuri ja muodoton voidaan ottaa askel
askeleelta haltuun, kunnes siitd voidaan tehda pilaa.

Viitoskirjatyossd tdmd haltuunottoprosessi voi ottaa aikansa. Jos olisin valmistunut
tavoiteajassa, olisin ehké ehtinyt esittdd vain muutaman siistityn ajatuksen. Téllaisenaan, yli vuoden
yliajalle menneend, voin kuitenkin ylpednd kertoa, ettd koen ohittaneeni tdmin kaunistelevan
pienten 10ytdjen vaiheen. Sen toiselta puolen olen 10ytinyt, esimerkiksi esteettisen hirmistdmisen
myo6td, uudenlaisen drsyttdvén suttuisuuden. Samalla tekemisténi pienisti 10ydoistd on versonut uusi
kasa héiritsevid kysymyksid, uusia tutkimuksen alkuja. Mutta sitdhdn tutkimuksen tekeminen
lopulta on: padttymdton prosessi, jossa jokainen ahaa-elimys generoi vain uusia, vield
kartoittamattomia ulottuvuuksia.
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